Ateliers Philo & Droits pour les
Jeunes

Des ateliers gratuits pour explorer la philosophie et le droit avec les enfants dés 8
ans - co-animés par AVO DROITS LES JEUNES et PHILO GRAINES

Pour tout renseignement et s'inscrire : contact@avodroitslesjeunes.fr




PRESENTATION DU PROJET

Un projet unique, au coeur de la Maison de I'Avocat

Des ateliers entiérement gratuits, pensés pour les enfants & partir de 8 ans, qui
allient la rigueur du droit et la richesse de la philosophie. Ces rencontres sont co-
animées par des avocats de I'association AVO DROITS LES JEUNES et des
membres de PHILO GRAINES, spécialistes de la philosophie aupres des jeunes
publics.

Dans un cadre bienveillant et stimulant, les enfants sont invités a questionner le
monde, a exprimer leurs idées et a construire leur propre pensée - en toute liberté.




[POURQUOI LA PHILOSOPHIE ?j

La philosophie : un outil pour grandir et s'épanouir

La philosophie n'est pas réservee aux adultes ni aux grandes universités. Elle touche chacun d'entre nous, dés I'enfance. C'est une invitation a
réfléchir, a ressentir et a comprendre le monde qui nous entoure.
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Un chemin vers le bonheur Un regard sur la vie Apprendre a penser

Philosopher, c'est apprendre a chercher le La philo aide les enfants a développer leur Questionner, argumenter, écouter les
bonheur autrement que dans les propre vision du monde, a adopter une autres : des compétences fondamentales
possessions matérielles. Qu'est-ce que le posture réflexive face aux événements du que la philosophie cultive naturellement

bonheur ? OU le trouver vraiment ? quotidien. deés le plus jeune age.



UN ESPACE POUR TOUS

Un espace d'expression pour les enfants en difficulté

Ces ateliers s'adressent a tous les enfants, y compris ceux qui traversent des moments difficiles. La philosophie offre un espace neutre et
sécurisant ou il est possible de s'exprimer librement, de mettre des mots sur ses ressentis, et de prendre du recul par rapport a ses propres
difficultés.

S'exprimer en dehors du Prendre du recul S'ouvrir aux autres

probleme Grace aux questions philosophiques, En écoutant les points de vue de ses
Les enfants confrontés a des difficultés I'enfant apprend a observer sa situation pairs, I'enfant développe son empathie
personnelles, familiales ou scolaires avec plus de distance, réduisant ainsi et élargit son regard sur autrui et sur le
trouvent ici un espace pour penser a I'anxiété et le sentiment d'étre monde.

autre chose, et retrouver une forme de submerge.

légereté.



LES ANIMATEURS

Deux associations engagées, unies pour les jeunes

AVO DROITS LES JEUNES PHILO GRAINES

Des avocats engages qui mettent leur expertise juridique au service Une association spécialisée dans la pratique philosophique avec les
des jeunes. Leur mission : rendre le droit accessible, compréhensible et  jeunes publics. Les membres de Philo Graine maitrisent les outils
vivant pour les mineurs, en les aidant a comprendre leurs droits et leur  pédagogiques adaptés a I'enfant pour rendre la philosophie

place dans la société. accessible, ludique et profondément formatrice.

Ensemble, ils créent une complémentarité unique entre la rigueur du droit et la liberté de penser propre a la démarche philosophique.



[ THEMES ABORDES j

Des sujets qui font réfléchir... et qui nous concernent
tous

Chaque atelier est I'occasion d'explorer des grandes questions humaines, a travers des échanges guidés, adaptés a I'age des participants. Voici
quelques-uns des thémes qui pourront étre abordés :

—y— — _ —

Qu'est-ce que le bonheur ? Vivre ensemble
Le bonheur se trouve-t-il dans ce que I'on posséde ? Dans nos Qu'est-ce que cela signifie de partager un espace, une ville, une
relations ? En nous-mémes ? Une question universelle, explorée société avec des personnes différentes de nous ? Comment
avec la curiosité des enfants. construire le respect mutuel ?
La justice dans la société Pourquoi la justice ?

. . \ . . . . . . . .
Qu'est-ce qu'une société juste ? A quoi sert la loi ? Pourquoi La justice est-elle toujours juste ? Comment réagir face a une
avons-nous besoin de régles, et quiles décide ? situation qui nous semble injuste ? Le droit et la morale : sont-ils

toujours alignés ?



« Qu'est-ce que le bonheur ? »

La philosophie ne consiste pas a accumuler des connaissances, mais a
apprendre a vivre mieux, a penser plus librement, et a regarder le monde avec
des yeux nouveaux - méme a 8 ans.

C'est précisément cette conviction qui guide chaque atelier proposé aux enfants
dans le cadre de ce projet.




DEROULEMENT DES ATELIERS

Comment se déroule un atelier ?

. Introduction . . Syntheése
Accueil ) , Discussion ,
_ , Presentation , _ Retour collectif et
Mise en confiance bienveillante du Echanges libres expression
des enfants théeme en petits groupes personnelle

Chaque atelier est congu pour étre accessible, bienveillant et stimulant. Les animateurs veillent a ce que chaque enfant se sente libre de
s'exprimer ou simplement d'écouter, selon son envie. L'objectif n'est jamais de donner une « bonne réponse », mais d'apprendre a
questionner ensemble.



[INFORMATIONS PRATIQUES j

Tout ce qu'il faut savoir avant de venir

Lieu

iii La Maison de I'Avocat
Un lieu emblématique, ouvert au public, propice a la réflexion et aux
échanges. 8 place Winston Churchill a Limoges

Encadrement

Chaque atelier est co-animé par un avocat d'AVO DROITS LES
JEUNES et un intervenant de PHILO GRAINE, garantissant un
encadrement professionnel et bienveillant.

@ Ces ateliers sont entiérement gratuits et ouverts a tous les enfants dés 8 ans, sans distinction. N'hésitez pas & contacter les
associations pour toute question ou pour vous inscrire. contact@avodroitslesjeunes.fr



Rejoignez I'aventure
philosophique!
Offrez a votre enfant un espace unique pour penser, s'exprimer et grandir. Ces

ateliers sont une invitation a explorer les grandes questions de la vie, dans la joie et
la bienveillance.
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